
                                                                                 
 
 
 

DÉCLARATION COMMUNE 
 

 
Nous témoignons notre soutien et notre solidarité envers les résident.e.s de la ville Ottawa, aux 
enfants, aux jeunes, à leurs parents ainsi qu’aux adultes en situation de vulnérabilité. Ces 
derniers, depuis plusieurs jours, sont exposés à des messages d’intolérance, à des nuisances 
sonores survenant à toute heure du jour et de la nuit, les contraignant ainsi à rester chez eux et 
réduisant l’accès aux services essentiels.  
 
Ces désagréments viennent perturber un équilibre de vie qui est déjà difficile à atteindre depuis 
plus de 2 ans. Certes, tout au long de ces deux dernières années, les enfants et les jeunes ont 
fait preuve d’une capacité de résilience phénoménale, cependant, cette résilience n’est pas 
inépuisable.   
 
En tant qu’organismes qui œuvrent pour le bien-être et la santé mentale de la communauté 
francophone, nous réitérons notre soutien aux personnes et aux organismes touchés par cette 
situation, tout en assurant que nos équipes et nos bénévoles sont toujours là, présents et en 
action pour appuyer celles et ceux qui ont besoin de soutien, d’appui et d’accompagnement.  
 
 
 

                                                                                
 

Rachel Gouin  
Directrice générale  
Centre d’appui et de prévention  

Monique Chartrand 
Directrice générale  
TAO TEL-AIDE 
 

 
Besoin d’aide ? 

 
 
 

Le CAP  
Centre d’appui et de prévention  
 
Tél: 613 741-6433 
Courriel : info@centrelecap.ca 
Site : www.centrelecap.ca 
 

TEL-AIDE OUTAOUAIS 

Lignes d’écoute 
Ottawa et les environs: 613 741-6433 

                                           Outaouais: 819 775-3223 
Sans frais: 1 800 567-9699 

Site : https://telaideoutaouais.ca 
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